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INTRODUCCIÓN 

El capitalismo es un sistema económico en el que los particulares o las empresas poseen bienes 

de capital. La producción de bienes y servicios se basa en la oferta y la demanda en el mercado 

general, conocida como economía de mercado, más que a través de la planificación 

centralizada, conocida como economía planificada o economía de comando. 

La forma más pura de capitalismo es el mercado libre o el capitalismo de laissez-faire. Aquí, los 

particulares no tienen restricciones. Pueden determinar dónde invertir, qué producir o vender, y 

a qué precios intercambiar bienes y servicios. El mercado de laissez-faire opera sin controles ni 

controles, esto beneficia a muchas personas, permitiéndoles tener consecuencias positivas o 

negativas simplemente a causa de las decisiones que ellas mismas toman, dando un gran 

libertad a cada persona sobre las decisiones que él o ella puede tomar a un futura para su 

economía personal. 

Hoy, la mayoría de los países practican un sistema capitalista mixto que incluye cierto grado de 

regulación gubernamental de los negocios y la propiedad de industrias seleccionadas. A 

continuación, hablaremos sobre el capitalismo, su introducción a nuestro país y su cierta 

evolución en tal, además, del grado de impacto que este sistema económico afecta nuestro país, 

y como se encuentra desde una perspectiva global, además, de los efectos que ha tenido la 

economía del país, a causa del sistema económico utilizado en la actualidad. Este a su vez es 

afectado, por los países capitalistas más fuertes, principalmente, el país norteamericano, Estados 

Unidos. 
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CAPITALISMO 

El capitalismo es un sistema económico en el que los particulares o las empresas poseen bienes 

de capital. La producción de bienes y servicios se basa en la oferta y la demanda en el mercado 

general, conocida como economía de mercado, más que a través de la planificación 

centralizada, conocida como economía planificada o economía de comando. 

La forma más pura de capitalismo es el mercado libre o el capitalismo de laissez-faire. Aquí, los 

particulares no tienen restricciones. Pueden determinar dónde invertir, qué producir o vender, y 

a qué precios intercambiar bienes y servicios. El mercado de laissez-faire opera sin controles ni 

controles. 

Hoy, la mayoría de los países practican un sistema capitalista mixto que incluye cierto grado de 

regulación gubernamental de los negocios y la propiedad de industrias seleccionadas. 

PROPIEDAD PRIVADA 

Los derechos de propiedad privada son fundamentales para el capitalismo. La mayoría de los 

conceptos modernos de propiedad privada provienen de la teoría de la explotación de John 

Locke, en la que los seres humanos reclaman la propiedad al mezclar su trabajo con recursos no 

reclamados. Una vez que se poseen, los únicos medios legítimos para transferir propiedades son 

a través del intercambio voluntario, obsequios, herencias o reubicación de propiedades 

abandonadas. 

La propiedad privada promueve la eficiencia al dar al propietario de los recursos un incentivo 

para maximizar el valor de su propiedad. Por lo tanto, cuanto más valioso es el recurso, más 

poder comercial le brinda al propietario. En un sistema capitalista, la persona que posee la 

propiedad tiene derecho a cualquier valor asociado con esa propiedad. Para que individuos o 

empresas desplieguen sus bienes de capital con confianza, debe existir un sistema que proteja 

su derecho legal de poseer o transferir propiedad privada. Una sociedad capitalista dependerá 

del uso de contratos, trato justo y derecho extracontractual para facilitar y hacer cumplir estos 

derechos de propiedad privada. 
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Cuando una propiedad no es de propiedad privada sino compartida por el público, puede surgir 

un problema conocido como la tragedia de los bienes comunes. Con un recurso común, que 

todas las personas pueden usar, y ninguno puede limitar el acceso, todas las personas tienen un 

incentivo para extraer tanto valor de uso como puedan y ningún incentivo para conservar o 

reinvertir en el recurso. La privatización del recurso es una posible solución a este problema, 

junto con varios enfoques de acción colectiva voluntaria o involuntaria. 

GANANCIAS Y PÉRDIDAS 

Las ganancias están estrechamente asociadas con el concepto de propiedad privada. Por 

definición, un individuo solo entra en un intercambio voluntario de propiedad privada cuando 

cree que el intercambio los beneficia de alguna manera psíquica o material. En tales 

intercambios, cada parte gana un valor subjetivo adicional, o ganancia, de la transacción. 

El comercio voluntario es el mecanismo que impulsa la actividad en un sistema capitalista. Los 

propietarios de los recursos compiten entre sí por los consumidores, quienes a su vez compiten 

con otros consumidores por los bienes y servicios. Toda esta actividad está integrada en el 

sistema de precios, que equilibra la oferta y la demanda para coordinar la distribución de los 

recursos. 

Un capitalista obtiene el mayor beneficio al utilizar bienes de capital de manera más eficiente 

mientras produce el bien o servicio de mayor valor. En este sistema, la información sobre el 

valor más alto se transmite a través de los precios a los que otro individuo compra 

voluntariamente el bien o servicio del capitalista. Las ganancias son una indicación de que las 

entradas menos valiosas se han transformado en salidas más valiosas. Por el contrario, el 

capitalista sufre pérdidas cuando los recursos de capital no se usan de manera eficiente y en su 

lugar crean productos menos valiosos. 

LIBRE EMPRESA Y CAPITALISMO 

El capitalismo y la libre empresa a menudo se consideran sinónimos. En verdad, están 

estrechamente relacionados, pero son términos distintos con características superpuestas. Es 
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posible tener una economía capitalista sin libre empresa completa, y es posible tener un 

mercado libre sin capitalismo. 

Cualquier economía es capitalista siempre que los particulares controlen los factores de 

producción. Sin embargo, un sistema capitalista aún puede ser regulado por las leyes 

gubernamentales, y las ganancias de los esfuerzos capitalistas aún pueden ser gravadas 

fuertemente. Se puede entender que "libre empresa" significa intercambios económicos libres 

de la influencia coercitiva del gobierno. Aunque es poco probable, es posible concebir un 

sistema en el que las personas elijan mantener en común todos los derechos de propiedad. Los 

derechos de propiedad privada todavía existen en un sistema de libre empresa, aunque la 

propiedad privada puede ser tratada voluntariamente como comunal sin un mandato del 

gobierno. 

Muchas tribus nativas americanas existieron con elementos de estos arreglos, y dentro de una 

familia económica capitalista más amplia, los clubes, las cooperativas y las empresas de 

negocios conjuntos como sociedades o corporaciones son ejemplos de instituciones de 

propiedad común. Si la acumulación, la propiedad y las ganancias del capital son el principio 

central del capitalismo, entonces la libertad de la coerción estatal es el principio central de la 

libre empresa. 

EL FEUDALISMO, LA RAÍZ DEL CAPITALISMO 

El capitalismo surgió del feudalismo europeo. Hasta el siglo XII, menos del 5% de la población 

de Europa vivía en ciudades. Los trabajadores calificados vivían en la ciudad pero recibían su 

sustento de los señores feudales en lugar de un salario real, y la mayoría de los trabajadores 

eran siervos de los nobles terratenientes. Sin embargo, a fines de la Edad Media, el creciente 

urbanismo, con ciudades como centros de industria y comercio, se volvió cada vez más 

importante desde el punto de vista económico. 

La llegada de los verdaderos salarios ofrecidos por los oficios alentó a más personas a mudarse 

a las ciudades donde podían obtener dinero en lugar de subsistencia a cambio de mano de 

obra. Los hijos e hijas adicionales de las familias que debían ser puestos a trabajar podían 

encontrar nuevas fuentes de ingresos en las ciudades comerciales. El trabajo infantil era una 
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parte tan importante del desarrollo económico de la ciudad como la servidumbre era parte de la 

vida rural. 

El mercantilismo reemplazó gradualmente el sistema económico feudal en Europa occidental y 

se convirtió en el principal sistema económico de comercio durante los siglos XVI al XVIII. El 

mercantilismo comenzó como comercio entre ciudades, pero no era necesariamente un 

comercio competitivo. Inicialmente, cada ciudad tenía productos y servicios muy diferentes que 

fueron lentamente homogeneizados por la demanda a lo largo del tiempo. 

Después de la homogeneización de los bienes, el comercio se llevó a cabo en círculos cada vez 

más amplios: pueblo a pueblo, condado a condado, provincia a provincia y, finalmente, nación a 

nación. Cuando demasiadas naciones ofrecían bienes similares para el comercio, el comercio 

adquirió una ventaja competitiva que se agudizó por los fuertes sentimientos de nacionalismo 

en un continente que estaba constantemente envuelto en guerras. 

El colonialismo floreció junto con el mercantilismo, pero las naciones que sembraron el mundo 

con asentamientos no intentaron aumentar el comercio. La mayoría de las colonias se 

establecieron con un sistema económico que olía al feudalismo, con sus materias primas 

volviendo a la patria y, en el caso de las colonias británicas en América del Norte, obligados a 

recomprar el producto terminado con una pseudo-moneda que impidió ellos de comerciar con 

otras naciones. 

Fue Adam Smith quien notó que el mercantilismo no era una fuerza de desarrollo y cambio, sino 

un sistema regresivo que estaba creando desequilibrios comerciales entre las naciones y les 

impedía avanzar. Sus ideas para un mercado libre abrieron el mundo al capitalismo. 

CRECIMIENTO DEL CAPITALISMO INDUSTRIAL 

Las ideas de Smith fueron oportunas, ya que la Revolución Industrial estaba comenzando a 

causar temblores que pronto sacudirían el mundo occidental. La mina de oro (a menudo literal) 

del colonialismo había traído nuevas riquezas y una nueva demanda de los productos de las 

industrias nacionales, lo que impulsó la expansión y la mecanización de la producción. A medida 

que la tecnología avanzó y las fábricas ya no tenían que construirse cerca de vías fluviales o 



6 
 

molinos de viento para funcionar, los industriales comenzaron a construir en las ciudades donde 

ahora había miles de personas para suministrar mano de obra lista. 

Los magnates industriales fueron las primeras personas en acumular su riqueza en sus vidas, a 

menudo superando tanto a los nobles terratenientes como a muchas de las familias de 

préstamos / banca de dinero. Por primera vez en la historia, la gente común podría tener la 

esperanza de hacerse rico. La nueva multitud de dinero construyó más fábricas que requerían 

más mano de obra, mientras que también producía más bienes para que la gente los comprara. 

Durante este período, el término "capitalismo", originario de la palabra latina "capitalis", que 

significa "cabeza de ganado", fue utilizado por primera vez por el socialista francés Louis Blanc 

en 1850, para significar un sistema de propiedad exclusiva de medios industriales de 

producción, por particulares en lugar de la propiedad compartida. 

EFECTOS DEL CAPITALISMO INDUSTRIAL 

El capitalismo industrial tendió a beneficiar a más niveles de la sociedad en lugar de solo a la 

clase aristocrática. Los salarios aumentaron, ayudados en gran medida por la formación de 

sindicatos. El nivel de vida también aumentó con el exceso de productos asequibles que se 

producen en masa. Este crecimiento condujo a la formación de una clase media y comenzó a 

levantar a más y más personas de las clases bajas para aumentar sus filas. Las libertades 

económicas del capitalismo maduraron junto con las libertades políticas democráticas, el 

individualismo liberal y la teoría de los derechos naturales. Sin embargo, esta madurez unificada 

no quiere decir que todos los sistemas capitalistas sean políticamente libres o alienten la 

libertad individual. 

Una dramática expansión del sector financiero acompañó el surgimiento del capitalismo 

industrial. Los bancos habían servido previamente como depósitos de objetos de valor, cámaras 

de compensación para el comercio a larga distancia o prestamistas a nobles y gobiernos. Ahora 

llegaron a satisfacer las necesidades del comercio diario y la intermediación de crédito para 

grandes proyectos de inversión a largo plazo. Para el siglo XX, cuando las bolsas de valores se 

hicieron cada vez más públicas y los vehículos de inversión se abrieron a más personas, algunos 

economistas identificaron una variación en el sistema: el capitalismo financiero. 
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CAPITALISMO CONTRA SOCIALISMO 

En términos de economía política, el capitalismo a menudo se enfrenta al socialismo. La 

diferencia fundamental entre capitalismo y socialismo es la propiedad y el control de los medios 

de producción. En una economía capitalista, la propiedad y las empresas son propiedad y están 

controladas por individuos. En una economía socialista, el estado posee y gestiona los medios 

vitales de producción. Sin embargo, también existen otras diferencias en forma de equidad, 

eficiencia y empleo. 

EQUIDAD 

La economía capitalista no se preocupa por los arreglos equitativos. El argumento es que la 

desigualdad es la fuerza impulsora que fomenta la innovación, que luego impulsa el desarrollo 

económico. La principal preocupación del modelo socialista es la redistribución de la riqueza y 

los recursos de los ricos a los pobres, por justicia, y para garantizar la igualdad de oportunidades 

y la igualdad de resultados. La igualdad se valora por encima del alto rendimiento, y el bien 

colectivo se ve por encima de la oportunidad para que las personas avancen. 

EFICIENCIA 

El argumento capitalista es que el incentivo de ganancias impulsa a las corporaciones a 

desarrollar nuevos productos innovadores que el consumidor desea y tienen demanda en el 

mercado. Se argumenta que la propiedad estatal de los medios de producción conduce a la 

ineficiencia porque, sin la motivación para ganar más dinero, es menos probable que la 

gerencia, los trabajadores y los desarrolladores hagan un esfuerzo adicional para impulsar 

nuevas ideas o productos. 

EMPLEO 

En una economía capitalista, el estado no emplea directamente a la fuerza laboral. Esta falta de 

empleo administrado por el gobierno puede conducir al desempleo durante las recesiones y 

depresiones económicas. En una economía socialista, el estado es el principal empleador. En 

tiempos de dificultades económicas, el estado socialista puede ordenar la contratación, por lo 
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que hay pleno empleo. Además, suele haber una "red de seguridad" más fuerte en los sistemas 

socialistas para los trabajadores lesionados o discapacitados permanentemente. Los que ya no 

pueden trabajar tienen menos opciones disponibles para ayudarlos en las sociedades 

capitalistas. 
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EL CAPITALISMO EN HONDURAS 

El surgimiento del capitalismo empezó con La Reforma Liberal en el año de 1876, donde se 

evaluaban ciertos aspectos, tales como lo político, lo económico, lo jurídico y lo educativo. Sus 

precursores fueron Marco Aurelio Soto y Ramon Rosa, siguiéndoles su trabajo a ellos, otras 

personas tales como Antonio Vallejo, Celeo Arias, Carlos Alberto Ucles y Justo Rufino Barrios. 

Los objetivos de esta reforma liberal en nuestro país fueron varios, entre ellos están Impulsar 

una economía mercantil capitalista, acorde a los avances de la economía mundial, formar un 

estado nacional centralizado, incorporar a Honduras a la economía Mundial. Entre sus 

propósitos esta que se quiere modernizar la economía, estimular la agricultura del país, 

centralizar el poder y fomentar la educación. Las ventajas fueron muchas, entre ellas notamos: 

1) El sistema permite la asignación más eficiente de los recursos productivos. 

2) El comportamiento competitivo va a generar la solución más adecuada para la sociedad. 

3) Respeta la libertad de elección del individuo. 

4) Los desequilibrios que se producen tienden a ser solo temporales. 

5) No hay Impuestos. 

6) Es un sistema económico eficaz. 

7) Progreso Técnico 

8) Libre manifestación y aplicaciones de las aptitudes personales. 

9) La creatividad Individual es premiada y alentada. 

10) Modifico las fuerzas del trabajo. 

Y entre sus desventajas podemos notar: 

1) El estado no ampara a las clases sociales más desfavorecidas. 

2) Desempleo, Explotación de la clase trabajadora, Salarios bajos. 

3) Genera una competencia feroz por obtener dinero. 

4) La distribución de la riqueza no es equitativa. 

5) Al disminuir el papel del estado en un sistema capitalista. 

6) Los valores éticos están basados excesivamente en el individualismo. 

7) Antepone la libertad Individual. 
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El capitalismo en Honduras en la actualidad, se ha declarado según el expresidente Porfirio Lobo 

Sosa que el Capitalismo y el Socialismo enfatizando claro está en fracaso del experimento del 

socialismo real del pasado siglo XX. Que como ya sabemos fue uno de los primeros 

experimentos o experiencias surgidas de la revolución rusa de 1917 que trataron de librar a 

miles de trabajadores de la inmisericorde explotación capitalista y la barbarie monárquico-

zarista. 

El capitalismo, como ya se sabe mucho más viejo en tradición, y con distintas intenciones 

respecto de su papel en el desarrollo de la sociedad, al contrario del socialismo y su expresión 

teórica marxista que le ha dado la lucha junto a la clase obrera. Desde la creación de la Primera 

Internacional, esta se ha negado a aceptar los postulados sociales y teóricos de la burguesía al 

cabo que muchas de las prerrogativas del mundo actual a saber: el derecho al voto que es parte 

esencial de la democracia occidental, pero este no ha sido ningún regalo, se ha ganado con 

lucha y presión popular. Entre sus máximos capitalistas se muestran en la tabla 1, así como las 

posesiones que ellos han logrado gracias al sistema económico que rige al país en la actualidad. 

Tabla 1-Capitalistas hondureños 

Capitalista Posesiones 

Miguel Facusse 

Corporación Dinant 
Control de Empresas Químicas 
Diario la Tribuna 
Empresas de Maderas Preciosas 

Jacobo Goldstein 
Acciones en Banco Atlantida 
Empresa Cementera 
Banco BAMER 

Schucry Kafie 
Productos Sula 
Inversiones en Banca 
Electricidad 

Emilio Larach 
Tiendas Larach 
La Prensa, El Heraldo y Diario Diez 

Napoleón Larach 
Hotel Copantl 
Emsula 
Paper Depot 

Además, de los capitalistas mostrados en la tabla 1, existen muchos más dentro de nuestro país. 

Estas personas representan, principalmente, el resultado del sistema económico utilizado en 
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nuestro país. Sin embargo, diversas situaciones o acontecimientos socioeconómicos, afectan 

directamente la estabilidad de la economía del país. 

 

Ilustración 1-Tasa de crecimiento real en Honduras 

Como se muestra en la ilustración 1, la economía en nuestro país, tuvo una decadencia 

significativa en el año 2009, ya que la situación económica y social de Honduras ha sido 

afectada de una gran manera por dos diferentes tipos de crisis a lo largo del año 2008 hasta 

2009, las cuales son las siguientes: 

1) La crisis financiera internacional, la cual inició en la economía norteamericana y que se ha 

generalizado a nivel mundial, afectando de manera proporcional a la economía de nuestro 

país, a causa del cierto grado de dependencia que tenemos como país sobre la región norte 

de nuestro continente americano. 

2) Los eventos sociopolíticos internos que se han presentado y han causado un impacto 

negativo en nuestro país, afectando directamente la economía del país, disminuyendo la 

tasa de crecimiento real del producto interno bruto del país, como se muestra en la 

ilustración 1, desde el 28 de junio de 2009, sin embargo, desde esta 
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Ilustración 2-Diagrama del estado capitalista dependiente 

En la ilustración 2, se muestra un diagrama del estado capitalista dependiente en nuestro país. 

Honduras no tenía capital suficiente para llevar a cabo sus ambiciosos programas de desarrollo 

económico. Las medidas que se tomaron fue crear condiciones para atraer la inversión 

extranjera la cual se hizo efectiva en la minería y el cultivo del banano. Su economía que hasta 

entonces estaba basada en la agricultura paso a ser dominada por compañías estadounidenses. 

El capital extranjero, la vía de plantación y la política conservadora dominaron a Honduras hasta 

mediados del siglo XX. 

Con la reforma liberal, a partir del gobierno de M.A Soto, Honduras se va incorporando al 

mercado mundial a través de las inversiones extranjeras y las economías de enclave. La 

inestabilidad que provoco la caída de los centros urbanos fue uno de los factores que 

impulsaron esos movimientos migratorios, se ha planteado que algunos se desplazaron por la 

guerra, otros en la búsqueda de territorios más adecuados y algunos, incluso, por la intención 

de conquistar a otros pueblos. 
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Ilustración 3-Deuda adquirida por Honduras 

La deuda adquirida por Honduras, ha ido incrementado a lo largo de los años, como se muestra 

en la ilustración 3. En los últimos años tras los diferentes flujos y reflujos económicos a partir del 

año 2001 y tras la puesta en marcha de la política de expansión cuantitativa en Estados Unidos 

en el año 2008 con las políticas de desregulación de los mercados de futuros en el año 2003 se 

ha evidenciado un aumento exponencial de la deuda pública en los países de América Latina y 

el Caribe tanto por el aumento de la demanda de créditos, a partir del año 2008, como por la 

valorización de las mismas, luego del año 2014, derivado de la devaluación de las monedas 

periféricas con relación a las metropolitanas, en particular el Dólar, lo que ha conllevado a 

grandes problemas fiscales y al incremento del autoritarismo en nuestra región En los años de 

análisis, tan solo se ha aumentado aproximadamente un 63%, lo cual evidencia la 

insostenibilidad de la deuda pública tanto total como central en Honduras la deuda pública total 

y la deuda pública de la administración central han tenido un aumento de 8.649 a 16.556 

millones de dólares respecto a la total y para la de la administración central de 3.677 a 11.474 

millones de dólares entre el año 2009 y el año 2018 lo cual constituye un incremento 

aproximado del 90% para la total y de 200% para la de la administración central en el mismo 

periodo; mientras que el Producto Interno Bruto. 
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Aunque desde un enfoque técnico es necesario utilizar los índices reconocidos unilateralmente 

por los Estados y las Instituciones Financieras Internacionales, consideramos que es necesario 

hacer hincapié en que el Producto Interno Bruto no muestra la riqueza real de un Estado ni es el 

índice más adecuado para evidenciar la relación de crecimiento real de una economía, debido a 

las constantes reformas de desregulación financiera y económica que hace ineficiente este 

indicador y que muestra una parte de la realidad pero soslaya la transferencia de valor desde las 

sucursales a las casas matrices y el flujo de capital sin ningún control que puede llevar a que 

este índice sea reducido drásticamente. 
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CONCLUSIONES 

Desde la aparición del capitalismo, el modo de producción capitalista ha pasado por diferentes 

etapas de desarrollo. Han existido diferentes fases de crisis económicas que exigieron la 

introducción de diferentes políticas económicas que priorizaban la sostenibilidad de la 

acumulación de capital. Los aumentos y caídas en las tasas de ganancia promedio a nivel 

internacional han tenido su reflejo a nivel nacional de que políticas económicas similares 

dominaron tanto el capitalismo mundial como los capitalismos en diferentes partes del mundo. 

Por lo tanto, el modo de producción capitalista había ganado una estructura más global con 

cada desafío que enfrentaba, y las políticas económicas nacionales han mostrado paralelismos 

con el gobierno internacional del dinero. 

El panorama económico para la sociedad hondureña, de manera general, no es la más 

alentadora, esto debido a las consecuencias económicas de la crisis financiera mundial del 

capitalismo que repercuten de manera directa sobre la economía de nuestro país. De igual 

manera, diferentes eventos sociopolíticos, afectan con gran magnitud la economía, llegando a 

establecer el país en una crisis financiera, como ser el acontecimiento del golpe de estado 

ocurrido en el pasado 2009. La magnitud de la crisis se puede ver reflejada en la disminución de 

la calidad de vida de las y los hondureños. 
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